Programa Infancia y Adolescencia

;SABIAS QUE...?

JUEGOS TRADICIONALES

¢ QUE SON?

Juegos tipicos que tiene cada pais
v permite que las ninas vy los ninos
conozcan acerca de su cultura.

¢QUE SE NECESITA PARA JUGARLOS?

Se puede utilizar:
= El propio cuerpo.

» Recursos de la naturaleza.
= Elementos economicos y de facil

dacceso.

¢ QUE BENEFICIOS TIENEN?

Promueven:

» Motricidad.

» Creatividad.
» Socializacion.

JUEGOS TRADICIONALES DE MEXICO

Algunos de los mas populares son:
» Canicas.

» Las escondidas.

» Saltar la cuerda.
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